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Центр «Страна Живых» предлагает квалифицированную помощь в лечении и реабилитации наркозависимых
молодых людей. 

 «Страна Живых» – центр реабилитации и социальной адаптации наркозависимой молодежи. Он ведет свою
деятельность с 1999 года, помогая большому количеству людей вернуться к полноценной жизни без наркотиков и
алкоголя. За время существования центр помог более 600 выпускникам. В основе программы, применяемой в
центре, лежит немедикаментозная помощь зависимым, включающая глубокую, комплексную психотерапевтическую
коррекцию. 

В штат центра «Страна Живых» входят квалифицированные психологи-консультанты и педагоги, обладающие
многолетним опытом помощи молодым людям с зависимостями. Специалисты воспринимают наркоманию не только
как тяжелое заболевание, но и, что немаловажно, как образ жизни человека, который стал причиной потери
здоровья, семьи, возможностей и др. Во время прохождения программы человек прилагает максимум усилий для
того, чтобы в корне поменять привычное поведение, которое пагубно влияет на его жизнь.

Специалисты «Страны Живых» помогут людям, страдающим от зависимостей, понять проблему и осознать
необходимость отказа от наркотиков и алкоголя. Опытные психологи готовы приехать для личного общения с
человеком. Зависимым предоставляется направление на прохождение детоксикации в государственных или
частных медцентрах. Все, кто готов вернуться к трезвой жизни, проходят эффективную долговременную
программу с дальнейшей адаптацией к социуму. В ходе прохождения реабилитации человек приобретает навыки
поведения в обществе для постепенного возвращения в жизнь за пределами центра. Специалисты также
помогают с поиском жилья и работы.

Основные принципы работы центра «Страна Живых»:
• добровольность – помощь оказывается только нарко- и алкозависимым людям, которые сами этого хотят, в
центре никого не держат принудительно;
• индивидуальный подход – специалисты уделяют внимание каждому человеку, помогая и поддерживая его на
пути к выздоровлению;
• анонимность – информация о пребывающих в центре не разглашается, так как для многих важна
конфиденциальность;
• поддержка родственников – пока зависимый проходит реабилитацию в центре, специалисты стараются оказать
поддержку его близким;
• дружба после центра – после прохождения программы выпускники поддерживают дружеские отношения, что
помогает им органичнее адаптироваться в обществе.

Дополнительную информацию о центре «Страна Живых» можно получить на официальном сайте.

Контакты:

Адрес: 109369, Москва Юго-восточный административный округ, район Марьино, ул. Перерва, д. 38.
Телефон: +7 (495) 778-33-66
E-mail: dom-podolsk@mail.ru
Сайт: https://www.alive.ru/
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